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"El Sistema: El equipo de los 130 puntos por partido" es un libro que se centra en el estilo de juego
practicado en la Liga de Desarrollo americana, concretamente en su equipo más anotador. En sus páginas
encontramos los datos estadísticos, la técnica, la táctica y los ejercicios que permitirían su trabajo en la
cancha. También aporta unas nociones de preparación física.
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El autor segoviano es un amante del mundo literario, autentico apasionado de los libros de novela histórica y
de la épica, palabra que también une a su otra pasión, el baloncesto. Entrenador Superior, dedica la vida al
mundo del deporte de la canasta, aprendiendo, investigando y tratando de plasmar lo conocido en sus
entrenamientos y, ahora también, en los libros.
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