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La concreción del derecho subjetivo nos permitirá situar a las instrucciones previas en su verdadero contexto,
dentro de nuestro sistema constitucional. ¿Cuál es este derecho subjetivo? No es el derecho a rechazar el
tratamiento como expresión del consentimiento informado, sino el derecho a una muerte digna, entendida
ésta como derecho a decidir una muerte sin dolor y sin extralimitación del esfuerzo terapéutico.
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