No image available

)

LOpning : en vérldshistoria

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspoes.club/es/read.php?id=9172411929&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=9172411929&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=9172411929&src=fbs

Lopning : en varldshistoria

Thor Gotaas

Ldpning: en vérldshistoria Thor Gotaas

Salange vi har varit manniskor har vi sprungit. Manniskan & med sinalanga ben, uthdlighet och sin
formaga att svettas en naturlig langdistans dpare. Inte lika snabb som manga andra djur, men istéllet mycket
mer uthallig.

| det forntida Egypten sprang faraon langt upp i 8ldern for att bevisa sin vitalitet och bevara makten.
Inkahérskarnai Peru hade ett stall av |6pare som med stafett fraktade budskap och farsk fisk upp till 25 mil
per dygn fran kusten till solens son, inkan. | det antika Grekland sprang unga kvinnor nakna 6ver krarna for
att bli fertila. De skandinaviska vikingarna sprang i kapp med héstar, och i det medeltida Europa kunde
|oparyrket gai arv fran far till son.

Thor Gotaas visar oss hela den fantastiska mangfalden i vad 16pning &r och har varit. Fran historiska
traditioner till modern 1900-talsidrott med [Gparstjdrnor som Jesse Owens, Paavo Nur mi, Gunder
Hagg/Arne Ander sson och Grete Waitz.

L6pning. En véarldshistoria & en nastan osannolikt underhdllande beréttel se om en av ménsklighetens
grundlaggande fardigheter; att sétta ett ben framfor det andra, och sa fortsitta pd samma sétt.

Thor Gotaas & en norsk forfattare och folklivsforskare. Han har skrivit flera uppméarksammade bécker,

bland annat om Resandefolket och langdskidakning. Lopning. En varldshistoria & dven under utgivning i
England, Holland och Ryssland. Rikt illustrerad med ett 50-tal fotografier i s/v.
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