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La magia de lo real es un libro de aventuras, biográfico y de crecimiento personal en el que encontraras
ejemplos de superación para todos los gustos, entre ellos las victorias sobre la enfermedad y el dolor.
Batallas que Eduardo Lurueña afronta con la fuerza mental como la mejor de sus armas: arma que le sirvió
para que se impusiera al dolor de su mano rota, la cual tenía que utilizar para seguir golpeando un saco de
boxeo durante cinco días, y para recuperarse de una hernia discal que amenazaba sus ilusiones de viajar al
espacio… Sin nadie que le pudiera ayudar, decidió asumir los riesgos de aplicarse él mismo un tratamiento
de electro-acupuntura, y se clavó agujas en la médula con el fin de recuperarse a tiempo para continuar con
las exigentes y decisivas pruebas físicas en Estados Unidos. El autor controló la mente, como se explica en
este libro mágico, y consiguió vencer a su rival con los ojos vendados en un torneo mundial. Este libro es tan
mágico como real. Descubre la magia que hay en ti.
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