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Este libro, que esta basado en fundamentos cientificos de la neurorrehabilitacion, explica el tratamiento
progresivo que debe llevar acabo el profesional especializado en enfermedades neurol 6gicas. Esta dirigido a
los profesionales de la Rehabilitacion interesados en el cuidado y atencién de las secuelas que las lesiones
del encéfalo degjan en los pacientes después de unalesion del encéfalo o de unainvolucién senil, que alterala
vida diariade un individuo, abordando €l tratamiento desde € punto de vista de la Terapia Ocupacional. El
terapeuta ha de llevar a cabo tratamientos complejos psicofisicos combinando sus tratamientos de
psicomotricidad ya que es el profesional, dentro del equipo multidisciplinar de rehabilitacion, que aborda
siempre €l tratamiento rehabilitador de un individuo, de maneraintegral (mente-cuerpo) Puede considerarse
un libro atemporal, ya que esta basado en la recuperacién de los patrones normales de movimiento (que son
universales) y de las funciones basicas y mas simples de la vida como, latraslacion y el autocuidado; aborda
de maneramuy practicay didacticala actuacion terapéutica con gercicios recogidos “in situ” aplicando
técnicas de recuperacion sensorio motriz y psicomotora, entre otras.
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