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ALMA DE MUJER  nace a partir de la página de Facebook “infiernoyexito”, donde mujeres de diversos
países de Latinoamérica y España participaron en la propuesta de crear una obra que les diera voz a aquellas
que tenían la necesidad de ser escuchadas. El resultado final ha sido un libro con alma de mujer, como su
título y los más de cien títulos propuestos por las propias escritoras indica. Un alma que se ve reflejada en las
160 vivencias personales, reflexiones, dedicatorias, consejos, poesías… escritas muchas de ellas con
lágrimas en los ojos, pero con una sonrisa en el corazón. De mensaje transformador y contundente, serán
muchas las mujeres que se sientan identificadas con algunas de sus historias. Otras muchas las que tomen
impulso para cambiar las realidades que las ahogan. Niñas que aprenderán de las experiencias de sus madres.
Hombres que abrirán sus ojos ante el océano de emociones de sus compañeras de viaje. En definitiva,
mensajes capaces de transformar mentes y sociedades. Persiguiendo el ideal de libro de carácter social, los
beneficios generados en la venta de los ejemplares serán destinados en ayudar a aquellas personas que sus
circunstancias las conducen a situaciones más desfavorecidas. «Sumérgete en el universo de tu propia alma.
Sumérgete en el universo con alma de mujer. Un universo del cuál eres creadora, latiendo al compás de la
melodía de la vida, moviendo montañas, bebiendo de ríos, andando descalza, gritando bien alto que estás
viva, que eres mujer, que tu voz existe. “Alma de mujer” es un canto al cielo, al mundo, a la reflexión, al
entendimiento, porque cada historia, cada párrafo y cada palabra están tejidas por los hilos de las emociones
y la experiencia. Hilos de colores oscuros y colores alegres, entrelazados como versos de poesía y rimas de
esperanza» Juan Ferrete.
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