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Tenista profesional y entrenador , Joseph Correa, le enseña las estrategias de tenis más importantes para
ayudarle a realizar al maximizar su potencial.

Aprenda sobre:
- Estrategias básicas del tenis
- Estrategias de tenis avanzadas
- Estrategias de tenis Mental
- Y mucho más ...

Algunas de las estrategias que usted aprenderá son:

Cómo vencer a un jugador completo (all court player)
Cómo vencer al "atacador de la malla" (net-rusher)
Cómo vencer a los "globistas" (lobbers)
Qué hacer después de cometer una doble falta .

Aprende de los mejores con este gran libro tenis que le ayudara a ganar más partidos y pensar mejor dentro y
fuera de la cancha .

Consigue más triunfas utilizando la estrategia adecuada para la situacion. Cada jugador es diferente a su
manera . Algunos jugadores prefieren quedarse en la línea de fondo, mientras que otros prefieren entrar a la
red. Este libro le dará la respuesta a sus preguntas de estrategia.
Estas ??estrategias y entrenamientos le enseñarán a superar los obstáculos mentales a través de estrategias
mentales específicas. Su juego de fonodo y de red mejorara significativamente.

Para obtener más videos de tenis y libros de este autor ingrese a www.tennisvideostore.com.
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