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Catarsis Cétaraes un libro transformador, un avance cientifico de la Psicologia en su caracter mas
Trascendental, escrito como para que lo entienda todo € mundo. No sélo permite alcanzar laVerdadera
Espiritualidad, sino en &l camino hacia ella, resolver los problemas psicol 6gicos, |as situaciones
desagradables cotidianas consigo mismo y con los demas. Ensefia con total claridad el proceso de
purificacion de lamentey la personalidad, con lo que se alcanza la Felicidad Auténtica, que sin implicar
sacrificios materiales de ninguna clase, lleva al individuo ala cimade su propio desarrollo psicolégico y del
potencia innato, que en la gran mayoria de la Humanidad, se encuentra oculto tras € velo de los fal sos egos.
La Enseflanza de este libro es accesible a personas de 10 - 12 afios en adelante. L os adol escentes tienen por
lo general més facil larealizacion del proceso catértico, aungue eso depende del entorno y las facultades
mentales de cada uno. Sin embargo, no hay persona en el mundo que pueda decir que no necesita esta
CATARSIS. El lengugje utilizado en este libro es el mismo que usaban los Antiguos Cétarosy Templarios,
por lo que manejando bésicamente el idioma en que esté escrito, es comprensible a publico de cualquier
grado y medio cultural. Puede sonar a publicidad exagerada, pero son los lectores mismos quienes dicen que
no han leido ni creen volver aleer un libro tan importante paratodo e mundo sin excepcion. También el
autor afirma que aunque piensa seguir escribiendo muchas cosas importantes, seria muy dificil escribir algo
gue resulte tan extremadamente Gtil a cualquier individuo, cual quiera sea su condicion social, cultural,
laboral, etario, sexual, religiosa, etc. porque no hay nadie que no tenga "asuntos internos" que tratar consigo
mismo, pararesolverlosy acanzar tanto la Felicidad como la Trascendencia. Desde el punto de vistadela
psicologiaclinica, considero esta obra como lamas Gtil que he estudiado, recomendable para todo publico.
Dr. J. Alvarez Roca.
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About the Author

Gabriel Silvaes un cientifico multidisciplinario argentino, nacido en 1959, director de varios equipos
cientificos en Argentina, Brasil, Espafiay Portugal. Su trayectoria abarca desde la Psicologia (desarrollando
la escuela de Psicologia Trascendental) hasta la Piramidologia, pasando por |a antropol ogia con
especializacion en psicoantropol ogia y antropologia esotérica, formado en varias escuelas oficialesy
extraoficiales. Heterodoxo en sus conceptos, ha realizado descubrimientos arqueol 6gicos en relacion alas
pirdmides en varias partes del mundo, con muchos viajes en forma constante ala mayoria de los paises
donde hay Grandes Pirdmides de la Antigliedad. Fue el primer hombre civilizado en hallar las pirdmides de
Paratoari, en Per, realizando investigacion metafisica desde el dmbito filosofico y las escuelas herméticas,
hasta la traduccion de algunos importantes jeroglificos egipcios. Actua mente escribe, dirige Piramicasay
continda sus investigaciones antropol 6gicas, decidido a reescribir lahistoria. Su trabajo mas importante en
cuanto a Metafisica, hasido larecuperacion total de la Tabla Esmeralda, a partir de investigar en diversas
Ordenes Esotéricas y Herméticas, algunas religiosasy otras cientificas. Vocero autorizado para el Votivvm
Hermeticvs, ha colaborado con Ramiro de Granada en diversas publicaciones y ha publicado dicha Tabla
Esmeralda completa en "Los Ocho Kybaliones'. Su obra més trascendente en psicologia, sin duda es
"Catarsis Catara", de una utilidad individual y colectiva que solo puede valorar cada lector al aplicar lo alli
explicado.
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