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De pequeña me gustaba oír a la abuela relatarnos historias de amor que ocurrían en pueblos exóticos,
costumbres diferentes y animales mitológicos. Fui creciendo y viajando junto a mis padres a esos sitios
exóticos, vivimos en muchos lugares distintos en América del Sur y Asía y en todos ellos encontrábamos
mujeres indígenas que cuidaban de mí y en la cocina ¡mágico lugar!, alrededor del té, el cacao o el café
contaban historias de sus héroes, de los animales y de extrañas costumbres mágicas. Yo no podía evitar
trasladarme con la imaginación a aquellos relatos y vivirlos. Así fue creciendo y creciendo en mí la
necesidad de ir recopilando en libretas todas esas fábulas, leyendas y cuentos. De adulta recogía en cada
viaje que realizaba todas las historias con las que los nativos del lugar nos habían decorado y enfatizado, las
enseñanzas con que nos regalaban. Comprendí que el modo de mantener sus tradiciones vivas era el cuento,
pero también era el mejor modo de enseñar, pues los datos históricos o las charlas morales desaparecen en la
memoria, pero el cuento con moraleja o como recordatorio de las personas y hechos del pasado quedaba
grabado para siempre en nuestra mente. Este libro es una pequeña recopilación de las muchas leyendas e
historias recibidas en mis estancias en la Amazonía, para poder ser concreta y no dispersar la atención del
lector, todas ellas son de las culturas, Shipibo, Conibo y Huayne…, tribus que residen en la zona amazónica
peruana, pero si les cambiásemos el nombre a los personajes, nos las encontraríamos en el resto de los
poblados y comunidades amazónicas. Ya que la selva amazónica peruana está más unida a Brasil, Colombia
y Ecuador que al mundo exterior peruano.
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