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Las «mejoras» que ha experimentado nuestra cadena alimentaria han venido acompaiiadas de un coste
importante: una mala digestion que, a su vez, ha generado unainnumerable cantidad de enfermedades. Esto
sucede porque nuestro organismo (y, sobre todo, nuestro sistema digestivo) ha estado sometido a agresiones
continuadas, sin acceso a nutrientes de verdad. Todo est4 en tu digestion nos propone la solucion definitivaa
muchas de estas afecciones, incluso lafatiga cronicay el autismo.
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