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Osho nos ofrece en este hermoso y sencillo libro, que bebe de |as tradiciones orientales més vitalistas como

e zeny el budismo, larespuesta ala gran pregunta que condensa todas las que tienen que ver con nuestra
existencia: ¢cOmo superar laansiedad, laangustia, lafata de sentido y lafutilidad de lavida? Larespuesta es
simple: lameditacién, el amor y larisa son la solucion a todos nuestros problemas.

El autor nos muestra, através de cuentos, la riqueza de su pensamiento, de su vision del mundo y de lavida.
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