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Todo lo que necesitas saber para sanar y ser feliz

El tratado más exhaustivo escrito hasta el día de hoy sobre como funciona la energía de nuestro cuerpo y
como influye en las enfermedades tanto físicas como emocionales.

John Curtin, Presidente de la Federación Española de Reiki y de la Fundación Sauce, publica su primer libro,
como terapeuta de Reiki, fruto de 7 años de trabajo e investigación con más de 3.000 pacientes.

El libro trata sobre casos reales que el ha tratado en su consulta de Reiki, usando esos casos para explicar por
qué enfermamos, las causas de las enfermedades, como funciona nuestro cuerpo energético, como actúan las
emociones y mucho, mucho más.

Explica las pautas a seguir para liberarte de la energía bloqueada que genera estados de enfermedad e
infelicidad y de que manera Reiki nos ayuda a sanar y sentirnos bien.
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